
 

 

 

 

 

DR. DANIEL PINTO 
Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Consulta Aberta (4 

consultas) 
13:00 – 14:00 

 
Intersubstituição 

13:00 – 16:00 
 

Saúde Adulto 
16:00 – 17:20 

 
P. Familiar 
S. Materna 
S. Infantil 

17:30 – 19.00 
 

  
Saúde Adulto 
08:00 – 10:40 

 
P. Familiar 
S. Materna 

 
S. Infantil 

10:50 – 13.20 
 

Consulta Aberta (3 
consultas) 

13:20 – 14:00 
 

 
Saúde Adulto 
12:40 – 13:00 
14:20 – 15:00 

 
Consulta Aberta (3 

consultas) 
15:00 – 15:40 

 
Saúde Adulto 
15:40 – 18:40 

 

 
 

     

DR. GONÇALO MARAU 
Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Consulta Aberta 

 (4 consultas) 
12:00 – 13:00 

 
Saúde Adulto 
14:00 – 15:00 

 
Saúde Infantil 
15:00 – 18:00 

 
Saúde Adulto 
18:00 – 19:30 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
 

08:00 – 09:00 
 

Intersubstituição 
08:00 – 13:45 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
 

11:30 – 12:30 
 

Saúde Adulto 
12:30 –13:00 

 
Saúde Adulto 
14:00 – 18:30 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
 

08:00 – 09:00 
 

P. Familiar e Saúde 
Materna 

09:00 – 12.00 
 

Saúde de Adulto 
12:00 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
 

08:00 – 09:00 
 

Saúde Materna 
09:00 – 09.30 

 
Saúde Adulto 
09:30 – 13:20 



 

 

  

 

DRA. MARIANA MARTINHO 
Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
8:00 – 09:00 

 
Saúde Infantil 
09:00 – 12:30 

 
Saúde Adulto 
12:30 – 16:30 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
14:00 – 15:00 

 
Intersubstituição 

14:00 – 19:45 
 
 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
8:00 – 09:00 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 14:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
12:00 – 13:00 

 
P. Familiar e Saúde 

Materna 
15:00 – 18.30 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
8:00 – 09:00 

 
Saúde de Adulto 

09:00 – 13:00 

DRA. HELENA FEBRA 
Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Saúde Adulto 
11:00 – 13:00 

 
P. Familiar/ 
S. Materna 

14:00 – 17.30 
 

Consulta Aberta 
(4 consultas) 
18.00 – 19:00 

 
Saúde Adulto 
19:00 – 20:00 

 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 12:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
12:00 – 13:00 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
11:30 – 12:30 

 
Saúde de Adulto 

12:30 – 13:30 
 

Intersubstituição 
14:00 – 19:45 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Saúde Infantil 
09:00 – 12:00 

 
Saúde Adulto 
08:00 – 10:00 
11.20 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
10:00 – 11:00 

 



 

 

  

DR. RIZÉRIO SALGADO 
Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Intersubstituição 

08:00 – 13:45 
 

 
Saúde Adulto 
14:00 – 16:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
16:00 – 17:00 

 
Saúde Adulto 
17:00 – 20:00 

 

 
P. Familiar e 

Saúde Materna 
08:00 – 11:00 
12:00- 14:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
11:00 – 12:00 

 

 
Saúde Adulto 
11:00 – 12:40 
19:00 – 20:00 

 
Saúde Infantil 
14:00 – 16:00 
17:00 – 19:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas)16:00 – 
17:00 

 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
11:00 – 12:00 

 

DRA. SARA CARMONA 
Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Saúde Adulto 
12:00 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
14:00 – 15:00 

 
Intersubstituição 

14:00 – 19:45 
 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Saúde Infantil 
09:00 – 12:00 

 
Saúde Adulto 
12:00 – 13:00 
14:00 – 16:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
12:00 – 13:00 

 
Saúde Adulto 
14:00 – 15:00 

 
P. Familiar e 
S. Materna 

15:00 – 19.00 
 

Saúde Adulto 
19:00 – 20:00 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 12:00 
14:00 – 15:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 13:00 



DRA. SARA SANTOS 
 

Horário Janeiro a Junho de 2025 (ausente temporáriamente) 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 
 

Saúde Adulto 
09:00 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
14:00 – 15:00 

 
Saúde de Adulto 

15:00 – 17:40 
 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
P. Familiar e Saúde 

Materna 
09:00 – 12.00 

 
Saúde de Adulto 

14:00 – 15:00 
 

 
Saúde Adulto 
11:00 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
14:00 – 15:00 

 
Saúde Adulto 
15:00 – 18:40 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Intersubstituição 

08:00 – 13:45 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Saúde Infantil 
09:00 – 12:00 

 
Saúde de Adulto 

12:00 – 13:00 
 

 

 

 
 
 
 

 

DRA. SOFIA FIGUEIRA 
 

Horário Janeiro a Junho de 2025 (ausente temporáriamente) 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Saúde de Adulto 

10:30 – 12:30 
 

Saúde de Adulto 
14:00 – 16:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
16:00 – 17:00 

 
Saúde de Adulto 

18:00 – 19:00 
 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 13:00 

 
Saúde Adulto 
15:00 – 15:20 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
10:00 – 11:00 

 
Saúde Adulto 
11:00 – 13:00 

 
Saúde Adulto 
14:30 – 15:30 

 
Saúde Infantil 
15:30 – 18:30 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
P. Familiar e Saúde 

Materna 
09:00 – 12.00 

 
Cessação tabágica 

14.30 – 15:00 
 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Intersubstituição 

08:00 – 13:45 



 

 

  

DRA. SUSANA CORTE REAL 
 

Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Consulta Aberta 

(2 consultas) 
08:30 – 09:00 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 09:30 
12:30 - 13:00 

 
P. Familiar e Saúde 

Materna 
09:30 – 12.30 
Saúde Adulto 
14:00 – 15:00 

 
Consulta Aberta 

(2 consultas) 
15:00 – 15:30 

 
Saúde Adulto 
15:00 – 16:00 

 

 
Consulta Aberta 

(2 consultas) 
12:30 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(2consultas) 
14:00 – 14:30 

 
Saúde Infantil 
14:30 – 19:00 

 
Saúde Adulto 
19:00 – 19:20 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
08:00 – 09:00 

 
Intersubstituição 

08:00 – 13:45 
 

Saúde Adulto 
14:30 – 16:30 

 

 
Consulta Aberta 

08:30 - 09:00 
(2 consultas) 
11:40 – 12:10 
(2 consultas) 
Saúde Adulto 
09:00 – 11:40 

 
Saúde Adulto 
12:00 – 12:30 

 
Consulta Aberta 

(2 consultas) 
12:30 – 13:00 

 
Consulta Aberta 

(2 consultas) 
15:00 – 15:30 

 
Saúde Adulto 
15:30 – 17:10 

DRA. VANDA PROENÇA 
 

Horário Janeiro a Junho de 2025 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
8:30 – 09:00 

 
Saúde Adulto 
09:00 – 12:00 

 
Consulta Aberta 

12:00 – 12:30  
 

Saúde Adulto 
14:00 – 15:00 

 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
12:00 – 13:00 

 
P. Familiar e Saúde 

Materna 
14:00 – 18.00 

 
Saúde Adulto 
18:00 – 19:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
8:00 – 09:00 

 
Saúde Infantil 
09:00 – 12:00 

 
Saúde Adulto 
12:00 – 13:00 

 
Saúde Adulto 
10:00-12:00 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
14:00 – 15:00 

 
Intersubstituição 

14:00 – 19:45 
 

 
Consulta Aberta 

(4 consultas) 
8:00 – 09:00 

 
Saúde de Adulto 

09:00 – 13:00 


